
แบบ 1

ครูและบคุลากร ครูและบุคลากร
บางคน (ระบุ
จ  านวน)

อ่ืนๆ (ระบุ) gogle form e-mail Program (โปรด
ระบุ Url)

paper online  onsite 

1 โครงการพฒันาหลกัสูตร
สถานศึกษา

กิจกรรมท่ี 1 อบรมพฒันาหลกัสูตร              / / 1 / 1
กิจกรรมท่ี 2 จดัท าแผนการสอน / / /
 กิจกรรมท่ี 3 นิเทศการสอน / / / /
กิจกรรมท่ี 4 พฒันาแหล่งเรียนรู้  / / /
กิจกรรมท่ี 5 วิจยัในชั้นเรียนภายในและ ภายนอกสถานศึกษา / / /

2 โครงการนิเทศภายในและวิจยัใน
ชั้นเรียน

กิจกรรมท่ี 1 จดัท าแผนการสอน         / / 1 / 1

กิจกรรมท่ี 2 นิเทศการสอน / / /
กิจกรรมท่ี 3 วิจยัในชั้นเรียน / / /

3 โครงการพฒันาบุคลากรสู่ครูมือ
อาชีพ

กิจกรรมท่ี 1 อบรม  ประชุม  20 ชม.ต่อปีการศึกษา / / / 1 / / 1
กิจกรรมท่ี 2 ครูส่งผลงานเขา้รับการประเมิน  / / /
กิจกรรมท่ี 3 คดัเลือกครูเพ่ือยกยอ่งเชิดชูเกียรติ / / /

4 โครงการศึกษาดูงาน กิจกรรมท่ี 1 ศึกษาดูงาน จ านวน 1 วนั  / / 1 / 1
กิจกรรมท่ี 2 การแลกเปล่ียนเรียนรู้และประชุมสรุปผลร่วมกนั / / /

5 โครงการพฒันาคุณธรรม จริยธรรม
 และคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์

กิจกรรมท่ี 1  จิตอาสา        / / 1 / 1
กิจกรรมท่ี 2 ส่งเสริมค่านิยม 12 ประการ / / /
กิจกรรมท่ี 3 ธนาคารความดี / / /
กิจกรรมท่ี 4 “ทุกวนั ฉนัฮู้จกัควม”  / / /
 กิจกรรมท่ี 5 ส่งเสริมเอกลกัษณ์    / / /
กิจกรรมท่ี 6 สืบสานประเพณีวฒันธรรมท่ีดีงามและอตัลกัษณ์สถานศึกษา / / /

บัญชีรายละเอยีดภาระงานของสถานศึกษา

ล าดบั ภาระงาน (โครงการ/กิจกรรม/ช่ือ
เร่ือง)

รายละเอียด/หวัขอ้ท่ีประเมิน/
รายงาน

กลุ่มเป้าหมายการรายงาน รูปแบบการรายงาน ความถ่ีในการรายงาน
(คร้ัง/ปี)

รูปแบบการติดตามการด าเนินงาน   ความถ่ีในการ
ติดตาม(คร้ัง/ปี)

สังกดัส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 2

โรงเรียนบ้านวงัหินซา



6 โครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. กิจกรรมท่ี 1 มีวินยั                 / / 1 / 1

กิจกรรมท่ี 2 มีจิตอาสา    / / /
กิจกรรมท่ี 3 มีความพอเพียง / / /
กิจกรรมท่ี 4 มุง่มัน่ในการท างาน / / /

/ 6 6รวมจ านวน



 
ข้อเสนอการลดภาระการประเมินของสถานศึกษา 

โรงเรียนบ้านวงัหนิซา 
สังกัด สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบวัลำภู เขต 2 

------------------------------------------------------------------ 
1. ข้อมูลโครงการ/กิจกรรม 

     โครงการ จำนวน..........๖..........รายการ 
          กิจกรรม จำนวน..........-..........รายการ 
          ภาระงาน  จำนวน..........-..........รายการ  
    1.2 โครงการ/กิจกรรม/ภาระงานที่มีการเกบ็ข้อมูลจากคร ูจำนวน.....๖.......รายการ จำแนกเป็น 
   1.2.1. การรายงาน/ประเมิน  จำนวน......๖.........รายการ 

1.2.2  การประกวด/แข่งขัน  จำนวน........-.......รายการ 
 1.2.3. ภาระงานอื่นๆ   จำนวน........-.......รายการ 
 

2. เสนอลดภาระการประเมินตามแนวทาง 6ล  จำนวน.....๔.......รายการ  (เสนอทุกรายการ ตามข้อ 1.2)   
ดังนี้ 
 

 
ท่ี 

  
 โครงการ/กิจกรรม/ภาระงาน 

 
การเก็บข้อมูล 

แนวทางการลดภาระ 6ล  
(√เลือกข้อที่จะดำเนินการ) 

หมายเหต ุ

 กรรมการ
สถานศึกษา
/อื่นๆ 

ครูและ
บุคลากร 

ล1 ล2 ล3 ล4 ล5 ล6  

2.1 โครงการ  
๑ โครงการพัฒนาหลักสูตร

สถานศึกษา 
กิจกรรมที่ ๑ อบรมพัฒนา
หลักสูตร 
กิจกรรมที่ ๒ จดัทำแผนการ
สอน 
กิจกรรมที่ ๓ นิเทศการสอน 
กิจกรรมที่ ๔ พัฒนาแหล่ง
เรียนรู้ภายในและ ภายนอก
สถานศึกษา 
กิจกรรมที่ ๕ วจิัยในชั้นเรียน 
 
 

 √ √   √ √ √  

           
 
 
 
 
 

แบบ 2 



 

2 
 
 

 
ท่ี 

  
 โครงการ/กิจกรรม/ภาระงาน 

 
การเก็บข้อมูล 

แนวทางการลดภาระ 6ล  
(√เลือกข้อที่จะดำเนินการ) 

หมายเหต ุ

 กรรมการ
สถานศึกษา
/อื่นๆ 

ครูและ
บุคลากร 

ล1 ล2 ล3 ล4 ล5 ล6  

2.1 โครงการ  
๒ โครงการนิเทศภายในและวิจัย

ในช้ันเรียน 
กิจกรรมที่ ๑ จดัทำแผนการ
สอน 
กิจกรรมที่ ๒ นิเทศการสอน 
กิจกรรมที่ ๓ วจิัยในชั้นเรียน 
 

 √ √   √ √ √  

๓ โครงการพัฒนาบุคลากรสู่ครู
มืออาชีพ 
กิจกรรมที่ ๑ อบรม  ประชุม  
๒๐ ชม.ตอ่ปีการศกึษา   
กิจกรรมที่ ๒ ครูส่งผลงานเข้า
รับการประเมิน 
กิจกรรมที่ ๓ คดัเลือกครเูพื่อ
ยกย่องเชิดชูเกียรต ิ
 

 √ √   √  √  

๔ โครงการศึกษาดูงาน 
กิจกรรมที่ ๑ ศึกษาดูงาน 
จำนวน ๑ วัน  
กิจกรรมที่ ๒ การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้และประชุมสรุปผล
ร่วมกัน 
 

 √ √   √  √  

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๓ 

 
 
ท่ี 

  
 โครงการ/กิจกรรม/ภาระงาน 

 
การเก็บข้อมูล 

แนวทางการลดภาระ 6ล  
(√เลือกข้อที่จะดำเนินการ) 

หมายเหต ุ

 กรรมการ
สถานศึกษา
/อื่นๆ 

ครูและ
บุคลากร 

ล1 ล2 ล3 ล4 ล5 ล6  

2.1 โครงการ  
๕ โครงการพัฒนาคุณธรรม 

จริยธรรม และคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 
กิจกรรมที่ ๑  จิตอาสา 
กิจกรรมที่ ๒ ส่งเสริมคา่นิยม 
12 ประการ 
กิจกรรมที่ ๓ ธนาคารความด ี
กิจกรรมที่ ๔ “ทุกวัน ฉนัฮู้จัก
ความ”  
กิจกรรมที่ ๕ ส่งเสริม
เอกลักษณ์ และอัตลักษณ์
สถานศึกษา 
กิจกรรมที่ ๖ สืบสานประเพณี
วัฒนธรรมที่ดีงาม 

 √ √   √ √ √  

๖ โครงการโรงเรียนคุณธรรม 
สพฐ. 
กิจกรรมที่ 1 มีวินัย 
กิจกรรมที่ 2 มีจติอาสา 
กิจกรรมที่ 3 มีความพอเพียง 
กิจกรรมที่ 4 มุ่งมั่นในการ
ทำงาน  

 √ √   √ √ √  

           
รวมจำนวน  √ √   √ √ √  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๔ 

 
3. รายละเอียดการดำเนินการลดภาระการประเมินตามแนวทาง 6ล (ระบุรายละเอียดให้ครบทุกโครงการ/
กิจกรรม/ภาระงาน ตามข้อเสนอลดภาระฯ ตามข้อ 2) 
 

1. โครงการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
    แนวทางลดภาระ : (ระบุ ล ท่ีดำเนินการ) 

ล๑  ลด/เลิก  โครงการ/กิจกรรม/ตัวชี้วัดที่มีความซ้อนและมีผลลัพธ์ (outcome)  เดียวกัน  
โดย 

บูรณาการเรื่องที่มีลักษณะคล้ายกันใช้ข้อมูลรว่มกัน 
ล๔  ลด/เลิก  การรายงานในรูปแบบกระดาษ/การเขียนด้วยลายมือ  และให้รายงานผา่น

ระบบ 
ออนไลน ์

ล๕  ลด/เลิก  การจัดเตรียมการเพื่อรองรับการตดิตามและประเมิน  โดยการลดการจดัเตรียม 
เอกสาร  จัดสถานที ่ การจัดนิทรรศการ  การแสดงของนักเรียน ฯลฯ 

ล6  ลด  ความซ้ำซ้อน/ความถี่ของการกำกับ ตดิตาม ดังนี้ 
 6.1  ลดความถี่การจัดประชุมแบบ Onsite 
 6.๒  ปรับรูปแบบเป็นการประชุมแบบออนไลน์ 

6.๓  กำหนดปฏิทินทั้งปีในภาพรวมของสถานศึกษา  แล้วแจ้งครูในสังกดัรับทราบ 
กำหนดการรับการนิเทศ  กำกับ  ติดตามล่วงหนา้  และครูมีเวลาในการจดัเตรียมข้อมูลและบริหารเวลาเพื่อมิให้
กระทบต่อการจดัการเรยีนการสอนและการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

 
1.1 วิธีการ/กระบวนการ (เพื่อลดภาระตามแนวทางลดภาระการประเมินที่เลือก) 

 
1. บูรณาการโครงการที่เกี่ยวข้อง  จำนวน  ๒  โครงการ  เป็น ๑ โครงการ 

๑.๑  โครงการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา และโครงการนิเทศภายในและวิจัยในชั้นเรียน  รวมเป็น
โครงการเดียวกัน 

๑.๒  โครงการพัฒนาบุคลากรสู่ครูมืออาชีพ  และโครงการศึกษาดูงาน  รวมเป็นโครงการ
เดียวกัน 

๑.๓  โครงการพัฒนาคณุธรรม จริยธรรม และคณุลักษณะอันพึงประสงค์  และโครงการ
โรงเรียนคุณธรรม สพฐ.  รวมเป็นโครงการเดียวกนั 

๒.  โรงเรียนให้ครูส่งรายงานในรูปแบบไฟล์ ผ่านช่องทางออนไลน์ 
๓.  กำหนดปฏิทินทั้งปีในภาพรวมการปฏิบัติงานของโรงเรียน  และแจ้งคณะครูให้รับทราบ   
 

 
 
 
 
 
 
 



 
๕ 

 
1.2 เป้าหมายความสำเร็จ (เป้าหมายเชิงปริมาณ/เชิงคุณภาพ จากการลดภาระตามแนวทางที่เลือก) 

 
1. บูรณาการโครงการทีม่ีลักษณะคล้ายกันเข้าดว้ยกัน  ทำให้จำนวนโครงการลดลงไม่ซ้ำซ้อน 
2.  ลดการรายงานในรูปแบบกระดาษ/การเขียนด้วยลายมือ  และให้รายงานผ่านระบบออนไลน์

๑๐๐% 
3.  สถานศึกษาลด/เลิกการจดัเตรียมเอกสารหรอืจัดนิทรรศการเพื่อรองรับการประเมิน 

 
              

1.3 ระยะเวลาแล้วเสรจ็ตามแนวทางลดภาระฯ : ………………กันยายน  ๒๕๖๗………………………………… 
 
 
 

                ผูร้ับรองข้อมูล 
 
 

                 (นางดารารายณ์  พรหมพื้น) 
               ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านวังหินซา 


