
แบบ 1

ครูและบุคลากร ครูและบุคลากร
บางคน (ระบุ

จ านวน)

อ่ืนๆ (ระบุ) gogle form e-mail Program (โปรด
ระบุ Url)

paper online  onsite 

1 การกรอก ปพ.แบบเขียนมือ 1.การกรอกคะแนนเก็บและ
คะแนนสอบ มีการกรอกท่ี

∕ https://a3902
.obec.expert/a

∕ 2 ∕ ∕ 2

2. การตัดเกรด ∕ ∕ 2 ∕ ∕ 2

3.การกรอกคุณลักษณะอัน
พ่ึงประสงค์ การอ่าน เขียน 
คิดวิเคราะห์

∕ ∕ 2 ∕ ∕ 2

2 อาหารกลางวัน 1. จัดท าเอกสารจัดซ้ือจัดจ้าง ∕ ∕ ท าเอกสารหลักฐาน
ทุกวัน จ านวน 200 
วันท่ีมีการท าอาหาร

กลางวัน

∕ 1

3 งานพัสดุ 1. จัดท าเอกสารจัดซ้ือจัดจ้าง
 ท าเอกสารหลักฐานทุกคร้ังท่ี
มีการซ้ือ ซ่ึงเป็นจ านวนงาน
เอกสารท่ีเยอะเกินไป

∕ https://www.g
procurement.g
o.th/new_inde

x.html

∕  เฉล่ียอย่างน้อย 12 
คร้ังต่อปี

∕ ∕ 1

4 โครงการพัฒนาศักยภาพครู 1.ครูเข้าอบรมในช่วงปลาย
ของปีงบประมาณ เป็นการ
เร่งอบรมท่ีถ่ีมากเกินไป ท าให้
ครูโรงเรียนขนาดเล็กขาดครู
ในการจัดการเรียนการสอน

∕

5 การประกวดผลงาน หรือโครงการ
ประเมินคุณภาพสถานศึกษาใน
รูปแบบต่าง ๆ

1.มีโครงการมากเกินความ
จ าเป็น บางโครงการมีความ
ทับซ้อนกัน

∕ ∕ 1 ∕ ∕ 1

บัญชีรายละเอียดภาระงานของสถานศึกษา

ล าดับ ภาระงาน (โครงการ/กิจกรรม/ช่ือ
เร่ือง)

รายละเอียด/หัวข้อท่ี
ประเมิน/รายงาน

กลุ่มเป้าหมายการรายงาน รูปแบบการรายงาน ความถ่ีในการรายงาน
(คร้ัง/ปี)

รูปแบบการติดตามการด าเนินงาน   ความถ่ีในการ
ติดตาม(คร้ัง/ปี)

สังกัดส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 2
โรงเรียนบ้านท่าอุทัย



2.จัดท าเอกสารท่ีมากเกินไป
เพ่ือเตรียมรับการประเมิน

∕ ∕ 1 ∕ ∕ 1

6 การส ารวจข้อมูลส่วนตัวนักเรียน 1.มีการส ารวจข้อมูลนักเรียน
ซ้ าเดิม แต่กรอกลงใน
แบบฟอร์มใหม่เร่ือย ๆ

∕ ∕ ∕ เฉล่ียอย่างน้อย 2 คร้ัง ∕ ∕ 2

7 ระบบออนไลน์ส าหรับเก็บข้อมูล 1. ระบบออนไลน์ท่ีใชในการ
จัดเก็บข้อมูลนักเรียน 
สถานศึกษา และงานอ่ืน ๆ มี
เยอะเกินไป และฟังก์ช่ันการ
ใช้งานแตกต่างกัน

∕ ∕

รวมจ ำนวน



 
ขอ้เสนอการลดภาระการประเมนิของสถานศกึษา 

โรงเรยีนบา้นทา่อทุยั 
สงักดัสำนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาหนองบวัลำภ ูเขต 2 

------------------------------------------------------------------ 
1. ขอ้มลูโครงการ/กจิกรรม 

     โครงการ จำนวน..........3.........รายการ 
          กจิกรรม  จำนวน....................รายการ 
          ภาระงาน  จำนวน..........4..........รายการ  
    1.2 โครงการ/กจิกรรม/ภาระงานที่มกีารเก็บขอ้มลูจากคร ูจำนวน......8......รายการ จำแนกเป็น 
   1.2.1. การรายงาน/ประเมิน  จำนวน.......3........รายการ 

1.2.2 การประกวด/แข่งขัน  จำนวน.......1........รายการ 
 1.2.3. ภาระงานอื่นๆ   จำนวน.........3......รายการ 
 

2. เสนอลดภาระการประเมินตามแนวทาง 6ล  จำนวน....7.......รายการ  (เสนอทุกรายการ ตามข้อ 1.2)   ดังนี้ 
 

 
ที ่

  
 โครงการ/กจิกรรม/ภาระงาน 

 
การเกบ็ขอ้มลู 

แนวทางการลดภาระ 6ล  
(√เลอืกขอ้ที่จะดำเนนิการ) 

หมายเหต ุ

 กรรมการ
สถานศึก
ษา/อื่นๆ 

ครูและ
บุคลากร 

ล1 ล2 ล3 ล4 ล5 ล6  

2.1 โครงการ  
1 อาหารกลางวัน  ∕  ∕  ∕    
2 โครงการพัฒนาศักยภาพครู และ

ประเมินครู 
 ∕  ∕  ∕ ∕   

3 โครงการต่าง ๆ ที่ประเมิน
คุณภาพสถานศึกษา 

 ∕ ∕    ∕ ∕  

2.2 ภาระงาน 
1 งานพัสดุ  ∕ ∕ ∕  ∕  ∕  
2 การกรอก ปพ. ด้วยมือ  ∕    ∕    
3 การสำรวจข้อมูลส่วนตัวนักเรียน  ∕   ∕     
4 ระบบออนไลน์สำหรับเก็บข้อมูล  ∕  ∕ ∕     

รวมจำนวน          
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3. รายละเอยีดการดำเนนิการลดภาระการประเมนิตามแนวทาง 6ล (ระบรุายละเอยีดให้ครบทุกโครงการ/
กิจกรรม/ภาระงาน ตามขอ้เสนอลดภาระฯ ตามขอ้ 2) 
 
1. ชือ่ภาระงาน…………อาหารกลางวัน………………………………………………………………………….………………… 
    แนวทางลดภาระ  
 ล2 ลด ปริมาณข้อมูลที่จัดเก็บ/ประเด็นที่ประเมิน โดยเก็บข้อมูลเท่าท่ีจำเป็น 
 ล4 ลด/เลิก การรายงานในรูปแบบกระดาษ/การเขียนด้วยลายมือ และให้รายงานผ่านระบบออนไลน์ 
2. ชือ่ภาระงาน…………โครงการพัฒนาศักยภาพครู และประเมินครู……………………………….  
 ล2 ลด ปริมาณข้อมูลที่จัดเก็บ/ประเด็นที่ประเมิน โดยเก็บข้อมูลเท่าท่ีจำเป็น 
 ล4 ลด/เลิก การรายงานในรูปแบบกระดาษ/การเขียนด้วยลายมือ และให้รายงานผ่านระบบออนไลน์ 
 ล5 ลด/เลิก การจัดเตรียมการเพื่อรองรับการติดตามและประเมิน โดยลดการจัดเตรียมเอกสาร จัดสถานที่ การ
จัดนิทรรศการ การแสดงของนักเรียน ฯลฯ 
3. ชือ่ภาระงาน…………โครงการต่าง ๆ ที่ประเมินคุณภาพสถานศึกษา……………………………….  
 ล1 ลด/เลิก โครงการ/กิจกรรม/ตัวชี้วัดที่มีความซ้ำซ้อนและมีผลลัพธ์ (outcome) เดียวกัน โดยบูรณาการเรื่องที่
มีลักษณะคล้ายกันใช้ข้อมูลร่วมกัน 
 ล5 ลด/เลิก การจัดเตรียมการเพื่อรองรับการติดตามและประเมิน โดยลดการจัดเตรียมเอกสาร จัดสถานที่ การ
จัดนิทรรศการ การแสดงของนักเรียน ฯลฯ 
 ล6 ลด ความซ้ำซ้อน/ความถี่ของการติดตาม ประเมินผล 
4. ชือ่ภาระงาน………งานพัสดุ……………………………….  
 ล1 ลด/เลิก โครงการ/กิจกรรม/ตัวชี้วัดที่มีความซ้ำซ้อนและมีผลลัพธ์ (outcome) เดียวกัน โดยบูรณาการเรื่องที่
มีลักษณะคล้ายกันใช้ข้อมูลร่วมกัน 
 ล2 ลด ปริมาณข้อมูลที่จัดเก็บ/ประเด็นที่ประเมิน โดยเก็บข้อมูลเท่าท่ีจำเป็น 
 ล4 ลด/เลิก การรายงานในรูปแบบกระดาษ/การเขียนด้วยลายมือ และให้รายงานผ่านระบบออนไลน์ 
 ล6 ลด ความซ้ำซ้อน/ความถี่ของการติดตาม ประเมินผล 
5. ชือ่ภาระงาน………การกรอก ปพ. ด้วยมือ……………………………….  
 ล4 ลด/เลิก การรายงานในรูปแบบกระดาษ/การเขียนด้วยลายมือ และให้รายงานผ่านระบบออนไลน์  
6. ชือ่ภาระงาน………การสำรวจข้อมูลส่วนตัวนักเรียน……………………………….  
 ล3 ลด/เลิก การเก็บข้อมูลจาก สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา/สถานศึกษา ในกรณีท่ีมีระบบการจัดเก็บข้อมูลผ่าน
ระบบหรือข้อมูลสารสนเทศของสำนักในส่วนกลางแล้ว เพ่ือลดภาระการกรอกข้อมูลหลายครั้ง กรอกครั้งเดียวแต่สามารถ
ใช้ได้หลายงาน 
7. ชือ่ภาระงาน………ระบบออนไลน์สำหรับเก็บข้อมูล……………………………….  
 ล3 ลด/เลิก การเก็บข้อมูลจาก สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา/สถานศึกษา ในกรณีท่ีมีระบบการจัดเก็บข้อมูลผ่าน
ระบบหรือข้อมูลสารสนเทศของสำนักในส่วนกลางแล้ว เพ่ือลดภาระการกรอกข้อมูลหลายครั้ง กรอกครั้งเดียวแต่สามารถ
ใช้ได้หลายงาน 
 ล4 ลด/เลิก การรายงานในรูปแบบกระดาษ/การเขียนด้วยลายมือ และให้รายงานผ่านระบบออนไลน์ 
 



วธิกีาร/กระบวนการ (เพือ่ลดภาระตามแนวทางลดภาระการประเมนิที่เลอืก) 
 1. เก็บข้อมูลหรือให้ครูรับผิดชอบงานที่จำเป็นต่อตัวชี้วัดในการสอน งานที่ไม่เกี่ยวข้องกับคุณภาพผู้เรียน 
เช่น อาหารกลางวัน งานพัสดุ การเงิน พิจารณาตำแหน่งที่มีความเชี่ยวชาญเฉพราะด้านเข้ามาทำงาน 

 2.บูรณาการโครงการ/กิจกรรม/ตัวชี้วัดที่มีความซ้ำซ้อนและมีผลลัพธ์ (outcome) เดียวกัน โดยบูรณาการเรื่องที่
มีลักษณะคล้ายกันใช้ข้อมูลร่วมกัน 
 3. การจัดอบรมครูให้จัดสรรเวลาในการจัดอย่างเป็นระยะและเหมาะสม เพ่ือไม่ให้เกิดการเร่งอบรมในปลายปี
งบประมาณ 
 4. จัดทำระบบกรอกสารสนเทศออนไลน์ให้น้อยที่สุดแต่มีประสิทธิภาพสามารถเชื่อมต่อและดึงข้อมูลหากันได้   
 5. มีระบบกรอกคะแนนหรือผลสัมฤทธิ์สำหรับโรงเรียนประถม เลิกการกรอกข้อมูลด้วยมือ 

 6. งดการจัดเตรียมเอกสารประกอบการประเมินหรือจัดนิทรรศการให้นำเสนอเป็นไฟล์ข้อมูล 
  

เป้าหมายความสำเรจ็ (เปา้หมายเชงิปริมาณ/เชงิคณุภาพ จากการลดภาระตามแนวทางที่เลอืก) 
1. ได้โครงการที่ครอบคลุมคุณภาพสถานศึกษา และโรงเรียนได้ประโยชน์จากการทำโครงการนั้น 
2. ลดการรายงานในรูปแบบกระดาษ/การเขียนด้วยลายมือ และใช้ระบบออนไลน์ 100% 
3. สถานศึกษาลด/เลิกการจัดเตรียมเอกสารหรือจัดนิทรรศการเพ่ือรองรับการประเมิน 
 

1.3 ระยะเวลาแลว้เสรจ็ตามแนวทางลดภาระฯ : …………………ตุลาคม 2567……………………………………… 
 
 

                 
   

 
            ผู้รับรองข้อมูล 

 

      
 

            ( นางแสงเดือน วงศ์ภาคำ  ) 
           ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านท่าอุทัย 


