
แบบ 1

ครูและบุคลากร ครูและ
บุคลากรบางคน
 (ระบุจ  านวน)

อ่ืนๆ (ระบ)ุ gogle 
form

e-mail Program 
(โปรดระบุ Url)

paper online  onsite 

1 ส่งเสริมการศึกษาภาคบังคับ ตรวจสอบ ติดตาม สรุปการรับนักเรียน
เข้าเรียน

1 P 1 P 1
2 ส่งเสริมศักยภาพผู้เรียนระดับปฐมวัย กิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม 1 P 1 P 1

 กิจกรรมบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย
ประเทศไทย

P P 1 P 1
3 การบริหารวิชาการสู่ความเป็นเลิศ กิจกรรมยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน P P 1 P 1

กิจกรรมวิจัยเพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนการสอนP P 1 P 1

กิจกรรมพัฒนาการจัดการเรียนการสอน P P 1 P 1
4 อนุรักษ์พันธุกรรมพืช กิจกรรมรวบรวมพรรณไม้ เข้าปลูกใน

โรงเรียน
P 1 P 1

5 แหล่งเรียนรู้ห้องเรียนต้นแบบในศตวรรษท่ี 21 “โครงงาน
นวัตกรรมเพ่ือชุมชน”

กิจกรรมพัฒนาแหล่งเรียนรู้
P P

1
P

1

6 เด็กถ ้าช้างว่ายน ้าเป็นเล่นน ้าได้ไม่จมน ้า กิจกรรมฝึกปฏิบัติการว่ายน้้าพ้ืนฐาน P P 1 P 1
7 พัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตใน

โรงเรียน เพ่ือเพ่ิมศักยภาพครูผู้สอนและนักเรียนแกนน า
กิจกรรมอบรมให้ความรู้ด้านเพศวิถี

ศึกษา               และทักษะชีวิต
P P

1
P

1

8 ทัศนศึกษาตามนโยบายเรียนฟรี 15 ปี อย่างมีคุณภาพ ศึกษาแหล่งเรียนรู้นอกสถานศึกษา P P 1 P 1
9 โครงการเดินทางไกลเข้าค่ายพักแรมลูกเสือ-เนตรนารี เดินทางไกลเข้าค่ายพักแรม P P 1 P 1
10 พัฒนาบุคลากรในโรงเรียน อบรม สัมมนา นิเทศ P P 1 P 1
11 พัฒนาระบบบัญชีงานการเงินและพัสดุ จัดท้าทะเบียนพัสดุครุภัณฑ์ จัดท้าบัญชีคุมเงินงบประมาณและเอกสารจัดซ้ือจัดจ้างP P 1 P 1

12 พัฒนาอาคารสถานท่ีและส่ิงแวดล้อม ปรับปรุงภูมิทัศน์ และอาคารสถานท่ี P P 1 P 1
13 ส่งเสริมสุขภาพ จัดกิจกรรมกีฬาศูนย์เครือข่าย จัดซ้ือยา

เวชภัณฑ์
P 1 P 1

14 สัมพันธ์ชุมชน ประชุมคณะกรรมการสถานศึกษา 

ผู้ปกครอง
P P 1 P 1

บัญชีรายละเอยีดภาระงานของสถานศึกษา

ล าดบั ภาระงาน (โครงการ/กิจกรรม/ช่ือเร่ือง) รายละเอียด/หวัขอ้ท่ีประเมิน/รายงาน กลุ่มเป้าหมายการรายงาน รูปแบบการรายงาน ความถ่ี
ในการ
รายงาน
(คร้ัง/ปี)

รูปแบบการติดตามการด าเนินงาน   ความถ่ีในการ
ติดตาม(คร้ัง/ปี)

สังกดัส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 2

โรงเรียนบ้านถ า้ช้างอนิทร์แปลง



15

การพัฒนาการอ่านออกเขียนได้ ลายมือสวย ด้วย คลินิก 3 Rs

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามจุดเน้นอ่าน

ออกเขียนคล่อง เลขคณิตคิดในใจ 

จัดหาซ้ืออ นวัตกรรมเพ่ือจัดกิจกรรม

การอ่านออกเขียนได้

P P

1

P

1

16
อาหารกลางวัน

กิจกรรมส่งเสริมสุขนิสัยและมารยาทใน

การรับประทานอาหาร จัดอาหาร

กลางวันครบ 200 วัน

P P

1
P

1

17

วันส าคัญ

กิจกรรมปฐมนิเทศ-ปัจฉิมนิเทศ
นักเรียนและผู้ปกครอง กิจกรรม
ปฐมนิเทศ-ปัจฉิมนิเทศนักเรียนและ
ผู้ปกครอง	
วันเด็ก
วันไหว้ครู
วันแม่แห่งชาติ
วันพ่อแห่งชาติ

P P

1

P

1

18
ดูแลช่วยเหลือนักเรียน

กิจกรรมการเย่ียมบ้านนักเรียน การ

ส่งเสริมการศึกษาภาคบังคับ P

1
P

1

19 ประชาธิปไตยในโรงเรียน กิจกรรมสภานักเรียน P P 1 P 1
20

ส่งเสริมการด้าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
กิจกรรมการส่งเสริมการด้าเนินชีวิต

ตามหลักปรัชญาเศณฐกิจพอเพียง P P

1
P

1

21 โรงเรียนสุจริต ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม P P 1 P 1
22 โรงเรียนวิถีพุทธ วันเข้าพรรษา วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา P P 1 P 1
23 สถานศึกษาสีขาวปลอดยาเสพติดและอบายมุข กิจกรรมรณรงค์ต่อต้านยาเสพติด P P 1 P 1
24 โรงเรียนคุณธรรม สพฐ. อบรมนักเรียนแกนน้าโรงเรียนคุณธรรม P P 1 P 1
25 สถานศึกษาปลอดภัย แผนเผชิญเหตุ P P 1 P 1

P 2 P 25 P 25รวมจ านวน



 
ขอ้เสนอการลดภาระการประเมนิของสถานศกึษา 

โรงเรยีนบา้นถ า้ชา้งอนิทรแ์ปลง 
สงักัดสา้นกังานเขตพื นทีก่ารศกึษาประถมศกึษาหนองบวัลา้ภ ูเขต 2 

------------------------------------------------------------------ 
   1.๑ ข้อมลูโครงการ/กจิกรรม 

     โครงการ จ้านวน......๒๕........รายการ 
          กจิกรรม  จ้านวน....................รายการ 
          ภาระงาน  จ้านวน....................รายการ 
    1.2 โครงการ/กจิกรรม/ภาระงานที่มกีารเก็บข้อมลูจากคร ูจ้านวน.......๒๕.....รายการ จ้าแนกเป็น 
   1.2.1. การรายงาน/ประเมิน  จ้านวน......๒๐....รายการ 

1.2.2 การประกวด/แข่งขัน  จ้านวน......๑๖....รายการ 
 1.2.3. ภาระงานอื่นๆ   จ้านวน................รายการ 
 

2. เสนอลดภาระการประเมินตามแนวทาง 6ล  จ้านวน........๕....รายการ  (เสนอทุกรายการ ตามข้อ 1.2)   ดังนี  
 

 
ที ่

  
 โครงการ/กจิกรรม/ภาระงาน 

 
การเกบ็ข้อมลู 

แนวทางการลดภาระ 6ล  
(√เลือกข้อที่จะดา้เนนิการ) 

หมายเหต ุ

 กรรมการ
สถานศึกษ
า/อื่นๆ 

ครูและ
บุคลากร 

ล1 ล2 ล3 ล4 ล5 ล6  

2.1 โครงการ  
1 ส่งเสริมการศึกษาภาคบังคับ          
๒ ส่งเสริมศักยภาพผู้เรียนระดับ

ปฐมวัย 
         

๓ การบริหารวิชาการสู่ความเป็นเลิศ          
๔ อนุรักษ์พันธุกรรมพืช          
๕ แหล่งเรียนรู้ห้องเรียนต้นแบบใน

ศตวรรษท่ี 21 “โครงงาน
นวัตกรรมเพ่ือชุมชน” 

         

๖ เด็กถ ้าช้างว่ายน ้าเป็นเล่นน ้าได้ไม่
จมน ้า 

         

 
 
 
 
 

แบบ 2 



 
 

ที ่
  
 โครงการ/กจิกรรม/ภาระงาน 

 
การเกบ็ข้อมลู 

แนวทางการลดภาระ 6ล  
(√เลือกข้อที่จะดา้เนนิการ) 

หมายเหต ุ

 กรรมการ
สถานศึกษา/
อื่นๆ 

ครูและ
บุคลากร 

ล1 ล2 ล3 ล4 ล5 ล6  

๗ พัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู้
เพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตใน
โรงเรียน เพ่ือเพ่ิมศักยภาพ
ครูผู้สอนและนักเรียนแกนน า 

         

๘ ทัศนศึกษาตามนโยบายเรียนฟรี 
15 ปี อย่างมีคุณภาพ 

         

๙ โครงการเดินทางไกลเข้าค่ายพัก
แรมลูกเสือ-เนตรนารี 

         

๑๐ พัฒนาบุคลากรในโรงเรียน          
๑๑ พัฒนาระบบบัญชีงานการเงินและ

พัสดุ 
         

๑๒ พัฒนาอาคารสถานที่และ
สิ่งแวดล้อม 

         

๑๓ ส่งเสริมสุขภาพ          
๑๔ สัมพันธ์ชุมชน          
๑๕ การพัฒนาการอ่านออกเขียนได้ 

ลายมือสวย ด้วย คลินิก 3 Rs 
         

๑๖ อาหารกลางวัน          
๑๗ วันส าคัญ          
๑๘ ดูแลช่วยเหลือนักเรียน          
๑๙ ประชาธิปไตยในโรงเรียน          
๒๐ ส่งเสริมการด้าเนินชีวิตตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
         

๒๑ โรงเรียนสุจริต          
๒๒ โรงเรียนวิถีพุทธ          
๒๓ สถานศึกษาสีขาวปลอดยาเสพติด

และอบายมุข 
         

๒๔ โรงเรียนคุณธรรม สพฐ          
๒๕ สถานศึกษาปลอดภัย          

 รวมจ้านวน          
 
 



 
3. รายละเอยีดการด้าเนนิการลดภาระการประเมนิตามแนวทาง 6ล (ระบรุายละเอยีดให้ครบทุกโครงการ/
กิจกรรม/ภาระงาน ตามข้อเสนอลดภาระฯ ตามขอ้ 2) 

๑. โครงการส่งเสริมการศึกษาภาคบังคับ     
๒. โครงการส่งเสริมศักยภาพผู้เรียนระดับปฐมวัย       
๓. โครงการการบริหารวิชาการสู่ความเป็นเลิศ                   

๓.๑ กิจกรรมยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ นทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้     
       ๓.๒ กิจกรรมวิจัยเพื่อพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนการสอน 
                 ๓.๓ กิจกรรมพัฒนาการจัดการเรียนการสอน        

๔.  โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช           
๕.  โครงการแหล่งเรียนรู้ห้องเรียนต้นแบบในศตวรรษที่ 21 โครงงานนวัตกรรมเพ่ือชุมชน     

 ๖.  โครงการเด็กถ ้าช้างว่ายน ้าเป็นเล่นน ้าได้ไม่จมน ้า         
 ๗.  โครงการพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู้เพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตในโรงเรียน 
      เพ่ือเพ่ิมศักยภาพครูผู้สอนและนักเรียนแกนน้า        
 ๘.  โครงการทัศนศึกษาตามนโยบายเรียนฟรี 15 ปี อย่างมีคุณภาพ       
 ๙.  โครงการเดินทางไกลเข้าค่ายพักแรมลูกเสือ-เนตรนารี        
 ๑๐. โครงการพัฒนาบุคลากรในโรงเรียน          
 ๑๑. โครงการพัฒนาระบบบัญชีการเงินและพัสดุ          

๑๒. โครงการพัฒนาอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม         
๑๓. โครงการส่งเสริมสุขภาพ 
 ๑๓.๑ กิจกรรมการแข่งขันกีฬาภายในต้านยาเสพติด 
 ๑๓.๒ กิจกรรมแข่งขันกีฬาศูนย์เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษานาวัง ๒  

 ๑๔. โครงการสัมพันธ์ชุมชน        
๑๕. โครงการการพัฒนาการอ่านออกเขียนได้ ลายมือสวยด้วยคลินิก -3Rs       
๑๖. โครงการอาหารกลางวัน 
๑๗. โครงการวันส้าคัญ           
 ๑๗.๑ กิจกรรมปฐมนิเทศ-ปัจฉิมนิเทศนักเรียนและผู้ปกครอง  
 ๑๗.๒ วันเด็ก 
 ๑๗.๓ วันไหว้คร ู
 ๑๗.๔ วันแม่แห่งชาติ 
 ๑๘.๕ วันพ่อแห่งชาติ      
๑๘. โครงการดูแลช่วยเหลือนักเรียน          
๑๙. โครงการประชาธิปไตยในโรงเรียน         
๒๐. โครงการส่งเสริมการด้าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง      
๒๑. โครงการโรงเรียนสุจริต            
๒๒. โครงการโรงเรียนวิถีพุทธ 
 ๒๒.๑ วันเข้าพรรษา 
 ๒๒.๒ วันวิสาขบูชา 
 ๒๒.๓ วันมาฆบูชา  



           
 
๒๓.โครงการสถานศึกษาสีขาวปลอดยาเสพติดและอบายมุข        
๒๔.โครงการโรงเรียนคุณธรรม สพฐ. 
๒๕.โครงการสถานศึกษาปลอดภัย  
 

แนวทางลดภาระ : (ระบ ุล ทีด่้าเนนิการ) 
ล๑ ลด/เลิก โครงการ/กิจกรรมที่ไม่ส่งผลต่อการพัฒนาผู้เรียน  มีความซ ้าซ้อนโดยบูรณาการเรื่องที่มี

ลักษณะคล้ายกันใช้ข้อมูลร่วมกัน 
ล๒ ลด ปริมาณข้อมูลที่จัดเก็บ/ประเด็นที่ประเมินจากครู โดยเก็บข้อมูลเท่าที่จ้าเป็น 
ล๔ ลด/เลิก การรายงานในรูปแบบกระดาษ/การเขียนด้วยลายมือ และให้รายงานผ่านระบบออนไลน์ 
ล๕ ลด/เลิก การจัดเตรียมการเพื่อรองรับการติดตามและประเมิน โดยลดการจัดเตรียมเอกสาร จัดสถานที่ 

การจัดนิทรรศการ การแสดงของนักเรียน ฯลฯ 
ล๖ ลด ความซ ้าซ้อน/ความถี่ของการติดตาม ประเมินผล ดังนี  

6.1 ลดความถ่ีการประชุมแบบ  Onsite  
6.2 ปรับรูปแบบการประชุมออนไลน์ 
6.3 ก้าหนดปฏิทินทั งปีในภาพรวมของสถานศึกษาแล้วแจ้งครูในสังกัดรับทราบก้าหนดการ รับ

การนิเทศ ก้ากับติดตามล่วงหน้า และครูมีเวลาในการจัดเตรียมข้อมูลและบริหารเวลาเพื่อมิให้กระทบต่อ
การจัดการเรียนการสอนและการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน 

 
1.1 วธิกีาร/กระบวนการ (เพือ่ลดภาระตามแนวทางลดภาระการประเมินทีเ่ลือก) 
 
 
 
 
 
 
 
1.2 เปา้หมายความส้าเรจ็ (เปา้หมายเชงิปรมิาณ/เชงิคุณภาพ จากการลดภาระตามแนวทางที่เลอืก) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

๑.  บูรณาการโครงการที่เกี่ยวข้อง จ้านวน ๓ โครงการ คือโครงการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ นทุก
กลุ่มสาระการเรียนรู้ โครงการวิจัยเพื่อพัฒนาประสิทธิภาพการเรียนการสอนและโครงการบริหารวิชาการ รวมเป็น
โครงการเดียวกันคือ โครงการการบริหารวิชาการสู่ความเป็นเลิศ 
๒.  บูรณาการโครงการปฐมนิเทศ – ปัจฉิมนิเทศ นักเรียนและผู้ปกครองเป็นโครงการวันส าคัญ 

๑. บูรณาการจาก  ๔  โครงการ เหลือ  ๒  โครงการ 
๒. การรายงานในรูปแบบกระดาษ/การเขียนด้วยลายมือ และให้รายงานผ่านระบบออนไลน์ ๑๐๐ % 
๓. ปริมาณข้อมูลที่จัดเก็บ/ประเด็นที่ประเมินจากครู โดยเก็บข้อมูลเท่าท่ีจ้าเป็น 
๔. สถานศึกษาลดการจัดเตรียมการเพ่ือรองรับการติดตามและประเมิน โดยลดการจัดเตรียมเอกสาร จัดสถานที่ 
การจัดนิทรรศการ การแสดงของนักเรียน 



 
 
 
1.3 ระยะเวลาแลว้เสรจ็ตามแนวทางลดภาระฯ :  เดอืนกันยายน  ๒๕๖๗ 
 
 

                ผู้รับรองข้อมูล 
 
 

                 (นางสุภารัตน์  สาริยา) 
                    ต้าแหน่ง ผู้อ้านวยการโรงเรียนบ้านถ ้าช้างอินทร์แปลง 


